
 入院経過表　心臓カテーテル検査・治療 （患者・ご家族用） 　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様　　　　主治医　　　　　　　　　　　　　入院時説明看護師　　　　　　　　　　　　　　同意者サイン患者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　入院治療計画書　心臓カテーテル検査・治療　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　 　                              検査日      　　　　　退院日

１、検査について理解することができる 　１、不安なく検査を受けられる ３、検査後の安静が保てる １、不安なく退院できる
２、心身ともに検査を受ける準備ができる 　２、検査後の合併症が起こらない ４、検査後安全に過ごせる ２、今後の治療計画が理解できる
３、安全に入院生活を送ることができる ３、退院後の過ごし方が分かる

・入院時検査 （検査前） （検査後） ・退院前担当医の診察があります
　採血・レントゲン・生理検査（心電図・心エコー） ・痛み止めのテープを貼ります ・お熱や血圧などを測ります ・カテーテル抜去部の消毒をします
　MRI・CT　（必要な人のみ） ・検査前に浣腸をします(ない場合もあります） ・必要に応じて酸素や点滴を 　
　 ＊検査の順番によって時間が異なります 　することもあります ・必要時のみ心臓外科外来受診
・足の脈が触れるところに印付けます ＜テープ貼り・浣腸＞ 　＜検査開始時間＞ 　があります
　 ○　1例目　　　　　7時 　　　　　　9時から

・足の付け根の毛のカットします（必要時のみ） ○　2例目　　　　　9時 　　　　　　11時から 　
　 ○　3例目　　　　　11時 　　　　　　13時から 　

○　4例目　　　　　13時 　　　　　　15時から

・いつも飲んでいるお薬を飲みます ・医師または看護師に確認後、いつも飲んでいるお薬を飲みます　　　　　　　　　　　　　　　　・必要な方のみ
　 　退院処方がでます

・病棟内自由ですが病棟以外には出れません ・病棟内自由です ・原則最低3時間は、ベット上安静です ・激しい運動はできません
・眠り薬を使ったらベッドで安静にしましょう 　　特にカテーテルを入れていた方の 　詳しくは医師にご確認ください

　　足は動かせません 　
　 ・動けるようになったら洗面台、ﾄｲﾚまで歩けます 　　
　 　　その他はベットで休んでください 　　　　

・検査の順番により食事、水分に制限がかかります
・夕食をお出しします　 　　　＜朝食＞ 　＜最終水分摂取＞ ・しっかり目が覚めてから水分が飲めます ・退院時間に応じて食事をお出しします

○　1例目　　　　　絶食 　　　　　7時まで ・飲水後30分以上経過し気分不良や嘔吐がなければ
○　2例目　　　　　絶食 　　　　　9時まで 　食事ができます
○　3例目　　　　半分摂取可 　　　　　11時まで

○　4例目　主治医に確認してください　　　　　13時まで

・いつも通りで構いません ・安静中は寝たままでおしっこをします（尿器を貸し出します） ・いつも通りで構いません
　 ・オムツ交換はできます
　

・担当医から検査についての説明があります ・検査中、家族はお部屋でお待ちください ・担当医より検査の説明があります ・担当医から今後の方針の説明
　　　 　があります

　
　

　（詳しい説明は１貢をご覧ください） 　（詳しい説明は2貢をご覧ください） 　（詳しい説明は3貢をご覧ください） 　（詳しい説明は4貢をご覧ください）

＊この表は、病状により変更することがあります。ご不明な点がございましたら担当医師、看護師にお尋ねください

　 　　　

　入院日～検査前日

地方独立行政法人　福岡市立病院機構　福岡市立こども病院　　循環器科　　　　2015.05.13作成

・シャワー・沐浴はできません ・体を拭きます ・シャワーはできますが、入浴は翌日からです
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・沐浴は17時までにお願いします
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